
 

 

SL No  Date  Adolescence Education Club 
1  06‐04‐2019  Nutrition counseling 

2  20‐04‐2019  Counseling for issues related to growing up and health 

3  27‐04‐2019  Nutritional needs of Adolescents in general and of Adolescent girls in particular   

4  04‐05‐2019  Substance‐Abuse 

5  29‐06‐2019  HIV/AIDS 

6  06‐07‐2019  Life‐Skills 

7  20‐07‐2019  Guided blind man’s bluff  

8  27‐07‐2019  Case Study on Interpersonal Relationship 

9  03‐08‐2019  Case Study on Misuse of Internet and Cybersafety 

10  17‐08‐2019  Physical growth and development 

11  24‐08‐2019  Psychological development 

12  31‐08‐2019  Safety Net 

13  07‐09‐2019  Guided blind Fold Activity 

14  21‐09‐2019  Cope with Emotions and Stress 

15  28‐09‐2019  Peer education: an approach for empowering adolescents 

16  05‐10‐2019  Relationship with Parents/Guardians 

17  19‐10‐2019  Negative peer pressure 

18  26‐10‐2019  Communicating effectively 

19  02‐11‐2019  Being comfortable with changes during adolescence 

20  16‐11‐2019  Facts about HIV transmission : Clarifying myths and misconceptions 

21  23‐11‐2019  Sign and symptoms of drug abuse 

22  30‐11‐2019  Clarifying myths and misconceptions of Substance abuse 

23  07‐12‐2019  Laws pertaining to drug abuse , De‐addiction, care and support 

24  21‐12‐2019  AEP Club Newsletter 
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